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INTRODUGCAO: O jaleco branco é um dos equipamentos de protecédo individual (EPI) mais
utilizados pelos profissionais de saude para evitar a exposi¢do do corpo a patdgenos. Seu uso
é essenciala seguranca dos profissionais de satde, que devido & proximidade com o paciente
estdo sujeitos a risco de contaminacgao por micro-organismos patogénicos, em particular durante
procedimentos com exposicdo a materiais bioldgicos, como sangue e fluidos corporeos
(SIEGEL, et al., 2007). De acordo com o Centers for Disease Control and Prevention (CDC),
apesar de as roupas nao apresentarem implicacdes diretas na transmissao de micro-organismos
patogénicos, alguns estudos cientificos encontraram consideram que roupas, uniformes e
jalecos de laboratorio podem ser contaminados com patdgenos apds o contato com um paciente
colonizado ou infectado por um agente infeccioso, considerando possibilidade de transferéncia
de agentes infecciosos de roupas sujas para pacientes suscetiveis (SIEGEL, et al., 2007).
OBJETIVO: analisar o risco acerca do transporte inadequado do jaleco branco por
profissionais e estudantes de enfermagem fora do ambiente de atuacdo, o conhecimentos e
fatores associados ao comportamento. METODOLOGIA: Estudo fundamentado na Técnica
do Incidente Critico (FLANAGAN, 1973). O estudo foi realizado em oito hospitais escola de
um municipio do estado de Goias, incluindo amostra de 265 sujeitos, 198 profissionais e 67
estudantes de enfermagem. Os dados foram coletados no periodo de setembro de 2011 a janeiro
de 2012, por ocasido da entrada ou saida dos sujeitos no turno de trabalho ou de estagio. Os
dados foram analisados quanto suas frequéncias absolutas e relativas, medidas de tendéncia
central (média aritmética, mediana e moda). Foi adotado intervalo de confianca 95% e nivel de
significancia 0,05 para medida de associacdo entre os incidentes criticos e variaveis preditoras
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Comité de Etica e Pesquisa envolvendo Seres Humanos (Parecer n° 0048/2011).
RESULTADOS: Foram abordados 265 sujeitos, 198 profissionais de enfermagem, sendo
19,2% enfermeiros, 76,3% técnicos de enfermagem e 4,5% de auxiliares de enfermagem; 67
alunos de enfermagem, sendo 62,7% académicos de enfermagem e 37,3% estudantes de curso
técnico de enfermagem. Todos os sujeitos informaram usar o jaleco branco durante o expediente
nos hospitais escola. Foram observados 265 incidentes criticos acerca do transporte do jaleco
branco, 52 incidentes criticos positivos (19,6%), relativos ao transporte adequado do jaleco (em
sacolas plasticas) e 213 negativos (80,4%), caracterizado pelo transporte inadequado (na méo,
no ombro, solto na bolsa, vestindo o jaleco, dentro do capacete). Houve associacao
estatisticamente significante entre ser académico de enfermagem e transportar o jaleco
corretamente (p < 0,05). CONCLUSAO: O estudo verificou 213 incidentes criticos negativos
acerca do transporte do jaleco branco, o que pode ser considerado risco de disseminacao de
patdgenos para pessoas susceptiveis, tanto no domicilio, como nos locais publicos e no hospital.
Entende-se que no municipio da pesquisa, académicos de enfermagem demonstram formacéo
e competéncia para o transporte adequado do jaleco. Por outro lado, deve-se reconhecer a
importancia das instituicdes formadoras no preparo e conscientiza¢ao sobre 0 uso e transporte
adequado do jaleco branco, tornando-o capaz de atuar de maneira diferenciada, ciente de sua
responsabilidade social e ambiental, mesmo ap6s a concluséo do curso.
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